


RECOMENDAÇÃO DE USO:
Consumir um tablete ao dia, de preferência às refeições, ou conforme a recomendação 
de um nutricionista e/ou médico nutrologo.

Produto recomendado para adultos.

INGREDIENTES:
Malato de Magnésio, Estabilizante Celulose Microcristalina, Antiaglutinante Estearato de Magnésio 
e Antiumectante Sílica.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

 O Magnésio Malato é um suplemento alimentar onde o Magnésio encontra-se ligado ao Ácido Málico, um 
ácido orgânico encontrado naturalmente em frutas como maçãs e é conhecido por desempenhar um papel 
fundamental para a produção de energia nas células auxiliando na síntese proteica e na saúde muscular.

“Este produto não é um medicamento”;
“Não exceder a recomendação diária de consumo indicada na embalagem”;
“Mantenha fora do alcance de crianças”;

"Manter em local fresco, seco, ao abrigo do sol e do calor.”
“Após aberto consumir em até 180 dias."

Não contém quantidades significativas de valor 
energético, carboidratos, proteínas, gorduras 
totais, gordura saturadas, gordura trans, fibras 
alimentar e sódio.
*% Valores Diários com base em uma dieta de 
2000 kcal ou 8400 kj. Seus valores diários 
podem ser maiores ser ou menores dependen-
do de suas necessidades energéticas.

Magnésio
Quant/Porção %VD*

130mg 50%

Porção: 1,1g (1 Tablete).
Contém 60 Porções por embalagem. 


